












今
年
も
11
月
13
日
に
、
亀
岡
総
合
運

動
公
園
大
体
育
館
に
お
い
て
『
風
船
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
』
を
開
催
し
、
無
事

盛
会
に
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

今
年
は
13
施
設
16
チ
ー
ム
、
１
５
０

名
の
参
加
を
い
た
だ
い
て
の
開
催
で
し

た
の
で
「
盛
会
」
と
書
き
ま
し
た
。
近

年
、
参
加
施
設
数
は
固
定
化
し
、
チ
ー

ム
数
も
12
チ
ー
ム
か
ら
16
チ
ー
ム
で
推

移
し
て
い
る
た
め
16
チ
ー
ム
の
参
加
は

「
盛
会
」
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

「
近
年
」
と
い
っ
て
も
、こ
こ
十
数
年

は
こ
の
よ
う
な
状
況
で
す
の
で「
近
年
」

と
は
言
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
正

確
な
記
憶
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
平
成

５
年
か
ら
平
成
10
年
前
後
の
頃
に
は
体

育
館
に
コ
ー
ト
を
６
か
所
設
置
し
、
６

ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
対
戦
し
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。

今
と
変
わ
ら
ず
午
後
１
時
頃
か
ら
の

開
催
だ
っ
た
の
で
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
対

戦
が
終
了
す
る
頃
に
は
日
が
傾
き
、
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
は
行
わ
ず
に
ブ
ロ
ッ

ク
ご
と
の
表
彰
が
行
な
わ
れ
て
い
ま
し

た
。今

年
も
参
加
い
た
だ
い
た
施
設
の
皆

さ
ん
の
多
く
は
、
そ
う
い
っ
た
時
代
の

流
れ
を
選
手
と
し
て
肌
で
感
じ
て
こ
ら

れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

と
は
い
う
も
の
の
、
た
そ
が
れ
た
話

し
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
常
連
の

参
加
施
設
に
交
じ
っ
て
フ
レ
ッ
シ
ュ
な

施
設
が
参
加
し
て
く
れ
た
大
会
で
も
あ

り
ま
し
た
。「
ラ
イ
フ
ア
シ
ス
ト
セ
ン
タ

ー
え
ー
る
」、「
工
房
あ
ん
じ
ゅ
」
の
初

参
加
は
、
固
定
化
し
て
き
て
い
た
大
会

に
新
風
を
巻
き
起
こ
し
た
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
南
部
地
域
か
ら
毎
年
参
加
い

た
だ
い
て
い
る
「
城
陽
作
業
所
」
は
２

チ
ー
ム
の
エ
ン
ト
リ
ー
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
初
参
加
の
２
施
設
共
々
、
市
外

局
番
０
７
７
４
地
域
旋
風
の
立
役
者
と

な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

市
外
局
番
で
言
え
ば
、
常
連
施
設

の
「
あ
け
ぼ
の
学
園
八
木
寮
」、

「
美
山
育
成
苑
」、「
あ
け
ぼ
の
学

園
る
り
け
い
寮
」、「
丹
波
桜
梅

園
」
は
０
７
７
１
、「
夢
織
の

郷
」、「
あ
ゆ
み
が
丘
学
園
」
は

０
７
７
２
、「
み
ず
な
ぎ
学
園
」、

「
み
ず
な
ぎ
鹿
原
学
園
」、「
み
ず
な

ぎ
丸
田
学
園
」
は
０
７
７
３
と
な
り
ま

す
。『風

船
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
』が
本
当

の
意
味
で
の
活
況
を
取
り
戻
す
た
め
に

も
、
来
年
の
大
会
に
市
外
局
番
０
７
５

地
域
か
ら
の
参
加
が
実
現
す
る
こ
と
を

願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
大
会
の
成

績
を
報
告
い
た
し
ま
す
。
優
勝
「
え
ー

る
」、
準
優
勝
「
み
ず
な
ぎ
鹿
原
学
園
」

第
３
位「
み
ず
な
ぎ
学
園
」と
い
う
結
果

と
な
り
ま
し
た
。
入
賞
を
果
た
し
た
選

手
の
皆
さ
ん
は
も
と
よ
り
、
参
加
い
た

だ
い
た
す
べ
て
の
選
手
の
皆
さ
ん
「
お

疲
れ
様
で
し
た
。
ま
た
来
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。」
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優勝した「えーる」チーム▲



平
成
29
年
も
あ
と
少

し
と
な
り
ま
し
た
。
皆

さ
ん
年
度
末
に
向
け
て

忙
し
い
時
期
に
入
る
と
思
い
ま
す
。
そ
ん

な
時
、
つ
い
口
に
し
て
し
ま
う
の
が
『
面

倒
臭
い
』
と
い
う
言
葉
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
若
い
頃
は
面
倒
な
こ
と
を
避
け
ら

れ
ま
し
た
が
、
社
会
人
に
な
り
、
結
婚
を

し
て
子
供
が
生
ま
れ
親
と
な
り
、
親
が
高

齢
と
な
り
、
徐
々
に
逃
げ
ら
れ
な
く
な
っ

て
き
ま
す
。『
面
倒
臭
い
』
は
、
わ
ず
ら

わ
し
い
意
味
の
『
面
倒
』
に
、
強
調
の
意

味
や
「
〇
〇
ら
し
い
」
な
ど
の
意
味
で
使

わ
れ
る
『
臭
い
』
を
足
し
た
言
葉
で
す
。

非
常
に
わ
ず
ら
わ
し
い
意
味
で
使
う
と
思

い
ま
す
。

『
面
倒
』
の
語
源
に
は
、「
ほ
め
る
」「
感

心
す
る
」
な
ど
の
意
味
を
表
す
動
詞
「
め

で
る
」
か
ら
と
す
る
説
と
、
地
方
の
幼
児

が
人
か
ら
物
を
も
ら
っ
た
時
に
額
に
両
手

で
さ
し
上
げ
て
言
う
、「
め
っ
た
い
」「
め

っ
て
い
」「
め
ん
た
い
」
な
ど
、
感
謝
の

言
葉
か
ら
と
す
る
説
が
あ
り
ま
す
。

ど
ち
ら
の
説
も
感
謝
を
表
す
言
葉
か
ら

と
し
て
い
ま
す
。
感
謝
の
言
葉
が
現
在
の

よ
う
な
意
味
に
変
化
し
た
の
は
、
感
謝
を

述
べ
る
時
の
「
恥
ず
か
し
い
」「
決
ま
り

が
悪
い
」「
見
苦
し
い
」
と
い
っ
た
複
雑

な
感
情
だ
け
が
強
調
さ
れ
た
も
の
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
人
の
世
話
を
す

る
こ
と
は
厄
介
な
こ
と
が
多
い
た
め
、
世

話
を
す
る
意
味
で
「
面
倒
を
見
る
」
と
い

っ
た
形
で
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

何
気
に
『
面
倒
臭
い
』
と
い
う
言
葉
を

使
い
が
ち
で
す
が
、
本
来
の
意
味
で
あ
る

感
謝
を
忘
れ
ず
に
仕
事
・
家
庭
な
ど
に
向

き
合
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

参
考
：http://gogen-allguide.com

/　

「
語
源
由
来
辞
典
」

（
る
り
け
い
寮　

今
西
重
人
）

2018年に厚生労働省は食品衛生法の改
正案を提出し、HACCP（ハサップ）をすべ
ての食品事業者に義務づける方針です。食
品を扱う福祉施設でも対応しなければなら
なくなるでしょう。

そこで今回はHACCPについてご説明し
ま す。HACCP は Hazard Analysis and 
Critical Control Point の頭文字。食中毒
や異物混入を防いで食品の安全性を守るた
めの方法のことです。1960年代に米国で
宇宙食の安全性を確保するために開発さ
れ、現在では食品衛生管理の国際基準とな
っています。従来のように最終的に出来上
がった製品を抜き取り検査するだけではな

く、製造の各過程で食中毒や異物の混入な
どの危害をあらかじめ分析（HA）し、危害
防止につながる特に重要な工程（CCP）を
定めて、継続的に監視、記録する方法のこ
とです。

具体的には以下のような 12 の手順と 7
つの原則に則ることになっています。
1. 専門家チームを編成する。
2. 製品の仕様、特性について記述する。
3. 食べ方について確認する。
4. 製造工程の一連の流れを書く。
5. 製造工程を現場で確認する。
6. 危害分析を行う（原則1）。
7. 重要管理点を決定する（原則2）。

8. 管理基準を設定する（原則3）。
9. 正しく管理できているか記録するための

モニタリング方法を設定する（原則４）。
10. 正しく管理できていないときの改善措置

の方法を設定する（原則5）。
11. ここまでのプランが有効に機能している

かどうかを検証する方法を設定する（原
則6）。

12. 記録の維持管理方法を決める（原則7）。
以上のような方法で私達が日々口にする

食品が管理され、より安全に作られるよう
になるのです。

（テンダーハウス　三好真弘）
参考：（公社）日本食品衛生協会ホームページ

HACCPとは？ちょっと

京
都
知
福
協
で
は
、
毎
年
度
、
府
・
市
に
対
す
る
予
算
要
望
、
並
び
に
障
害
福
祉
施

策
を
巡
る
諸
課
題
に
つ
い
て
議
論
す
る
懇
談
会
を
開
催
し
て
お
り
、
今
年
度
は
10
月
10

日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
30
年
度  
京
都
府
・
京
都
市
予
算
に
対
す
る
要
望
事
項

１　

障
害
者
虐
待
防
止
に
向
け
た
施
策
の
推
進

２　

強
度
行
動
障
害
の
あ
る
人
た
ち
へ
の
支
援
策
に
つ
い
て

３　

利
用
者
の
高
齢
化
に
つ
い
て

４　

大
規
模
災
害
対
策
に
つ
い
て

⑴
非
常
災
害
対
策
計
画
及
び
避
難
確
保
計
画
の
策
定
義
務
化
へ
の
対
応
に
つ
い
て

⑵
福
祉
避
難
所
の
設
置
・
運
営
対
策
の
充
実
に
つ
い
て
※

⑶
原
子
力
発
電
所
の
事
故
発
生
時
の
避
難
者
受
け
入
れ
対
策
に
つ
い
て

５　

障
害
福
祉
施
策
を
巡
る
諸
課
題
に
つ
い
て

⑴
障
害
者
地
域
生
活
支
援
拠
点
の
実
施
に
つ
い
て

⑵
２
０
１
８
年
報
酬
改
定
へ
の
対
応
に
つ
い
て

⑶
市
町
村
事
業
の
柔
軟
な
取
り
扱
い
に
つ
い
て
※

⑷
障
害
支
援
区
分
の
認
定
に
至
る
プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て
※

⑸
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
設
置
、
運
営
に
対
す
る
支
援
策
に
つ
い
て

⑹
児
童
分
野
の
課
題
に
対
す
る
対
応
に
つ
い
て

⑺
２
０
１
７
年
度
京
都
市
機
構
改
革
に
よ
る
行
政
機
能
低
下
に
つ
い
て
※

⑻
計
画
相
談
と
個
別
支
援
計
画
の
質
の
向
上
や
連
携
強
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て

⑼
触
法
障
害
者
へ
の
支
援
に
つ
い
て

６　

福
祉
人
財
確
保
と
人
材
育
成
に
つ
い
て

７　

第
三
者
評
価
事
業
に
つ
い
て

※
は
京
都
市
に
対
す
る
要
望
事
項

●
第
１
回
研
修
委
員
会
（
９
月
21
日
）

●
第
６
回
地
域
支
援
部
会
（
９
月
29
日
）

●
第
３
回
相
談
支
援
部
会
（
10
月
２
日
）

●
第
１
回
支
援
ス
タ
ッ
フ
委
員
会
（
11
月
15
日
）

●
児
童
発
達
支
援
部
会

　
「
や
ん
ち
ゃ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７（
出
展
参
加
）」

（
11
月
25
日
）

●
日
中
活
動
支
援
部
会
「
事
業
所
見
学
会
」（
12
月
４
日
）

●
人
権
倫
理
委
員
会
「
事
業
所
見
学
会
」（
12
月
15
日
）

部会・委員会動向

編
集
後
記
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地域支援部会▼


